
Anmeldung und Kontakt

Zur besseren Planbarkeit bitten wir um 
Anmeldung bis zum 31. August 2025:

Universitätsmedizin Göttingen
Herzzentrum, Öffentlichkeitsarbeit

Eva Meyer-Besting
Tel. 	 0551 39-65349
Mail. 	 herzzentrum@med.uni-goettingen.de

kinderkardiologie.umg.eu

EMAH - 
ERWACHSENE MIT EINEM 
ANGEBORENEN HERZFEHLER

Symposium der Arbeitsgemeinschaft 
Erwachsene mit angeborenen 
Herzfehlern der Deutschen Gesellschaft 
für Pädiatrische Kardiologie und 
Angeborene Herzfehler e.V.

DGPK

Samstag, 20. September 2025
10:00 - 15:15 Uhr

NEUER VERANSTALTUNGSORT 
Tagungs- und Veranstaltungshaus 
„Alte Mensa“, Wilhelmsplatz 3
37073 Göttingen

Referent*innen

Dr. Jens Bahlmann
Kinderkardiologische/EMAH-Praxis Braunschweig 
Sprecher der Arbeitsgemeinschaft Erwachsene mit 
einem angeborenen Herzfehler der DGPK

Dr. Daniel Broschmann
Oberarzt, Psychosomatische Ambulanz und Konsildienst 
der Klinik für Psychosomatische Medizin und Psycho-
therapie, Universitätsmedizin Göttingen

Prof. Dr. Claudia Dellas
Leiterin des überregionalen EMAH-Zentrums Göttingen, 
Abteilung Pädiatrische Kardiologie und Intensivmedizin 
der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, Universitäts-
medizin Göttingen

Priv.-Doz. Dr. Jan Hinnerk Hansen
Stv. Direktor der Klinik für angeborene Herzfehler und 
Kinderkardiologie, Universitätsklinikum Schleswig-
Holstein, Campus Kiel

Priv.-Doz. Dr. Ulrich Krause 
Leiter (komm.) der Abteilung Pädiatrische Kardiologie 
und Intensivmedizin der Klinik für Kinder- und 
Jugendmedizin, Universitätsmedizin Göttingen

Prof. Dr. Claus C. Pieper
Sektionsleiter Minimal-invasive Lymphgefäßtherapie, 
Leiter Magnetresonanztomographie (MRT), Klinik für 
Diagnostische und Interventionelle Radiologie, 
Universitätsklinikum Bonn

Priv.-Doz. Dr. Heike Schneider
Oberärztin der Abteilung Pädiatrische Kardiologie und 
Intensivmedizin der Klinik für Kinder- und Jugend-
medizin, Universitätsmedizin Göttingen

Prof. Dr. Matthias Sigler
Direktor der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin –  
Pädiatrische Kardiologie, Universitätsklinikum Münster

Die Fortbildungspunkte sind bei der Ärztekammer 
Niedersachsen beantragt.



 
	

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren,

gerne möchten wir Sie auch in diesem Jahr zu unse-
rem 18. EMAH-Symposium der Arbeitsgemeinschaft 
„Erwachsene mit einem angeborenen Herzfehler“ 
der Deutschen Gesellschaft für Pädiatrische Kardio-
logie und Angeborene Herzfehler e. V. nach Göttingen  
einladen.

Für unsere Veranstaltung haben wir in diesem Jahr 
das Hauptthema „Univentrikuläre Herzen“ ausge-
wählt, denn durch die herzchirurgischen und kinder-
kardiologischen Erfolge der letzten Jahrzehnte er-
reichen immer mehr Patient*innen mit einem „Ein-
kammer-Herzen“ das Erwachsenenalter und stellen 
die Medizin vor neue Herausforderungen. Dabei ist 
nicht immer das Herz im Mittelpunkt - auch andere 
Organe können in ihrer Funktion beeinträchtigt sein. 
Wir haben deshalb Expert*innen eingeladen, die uns 
über die verschiedenen Aspekte des Fontankreis-
laufs von der Pathophysiologie über medikamentöse 
Behandlungsoptionen bis hin zur interventionellen 
Optimierung der Hämodynamik berichten und uns 
die Katheterbehandlung von Herzrhythmusstörun-
gen sowie die Optionen zur Behandlung der Fontan-
assoziierten Hepto- und Lymphopathie darstellen.

Wir würden uns sehr freuen, wenn wir Sie im Sep-
tember zahlreich begrüßen dürften. 

Mit freundlichen Grüßen aus Göttingen 

Prof. Dr. Claudia Dellas		     	  
Leiterin des überregionalen EMAH-Zentrums der UMG 
Abteilung Pädiatrische Kardiologie und Intensivmedizin der Klinik 
für Kinder- und Jugendmedizin, UMG

Stellvertretende Sprecherin der Arbeitsgemeinschaft „Erwachse-
ne mit angeborenen Herzfehlern“ der Deutschen Gesellschaft für 
Pädiatrische Kardiologie und Angeborene Herzfehler e.V. (DGPK) 

Dr. Jens Bahlmann 
Sprecher der Arbeitsgemeinschaft „Erwachsene mit angebore-
nen Herzfehlern“ der Deutschen Gesellschaft für Pädiatrische 
Kardiologie und Angeborene Herzfehler e.V. (DGPK) 

Priv.-Doz. Dr. Ulrich Krause 
Leiter (komm.) der Abteilung Pädiatrische Kardiologie und In-
tensivmedizin der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, UMG

10:00 Uhr  	 Prof. Dr. Claudia Dellas
	 Dr. Jens Bahlmann 
	 Begrüßung der Gäste und  
	 Vorstellung der Referent*innen

10:10 Uhr	 Prof. Dr. Matthias Sigler
	 Anatomische Grundlagen der  
	 univentrikulären Herzen und  
	 die pathophysiologischen  
	 Besonderheiten im Fontankreislauf
10:30 Uhr	 Diskussion

10:45 Uhr	 Prof. Dr. Claudia Dellas
	 Dr. Jens Bahlmann 
	 Pharmakotherapie inklusive 
	 Gerinnungshemmer, Herz- 
	 insuffizienzmedikamente und 
	 Lungendrucksenker 
11:05 Uhr	 Diskussion

11:20 Uhr	 Priv.-Doz. Dr. Ulrich Krause		
	 Herausforderungen bei der  
	 Behandlung von Herzrhythmus- 
	 störungen bei Fontanzirkulation
11:40 Uhr	 Diskussion

11:55 Uhr	 Priv.-Doz. Dr. Jan Hinnerk Hansen 
	 Fontanassoziierte Organbeteiligung  
	 am Beispiel der Leber: Von der  
	 Prävention bis zur Therapie
12:15 Uhr	 Diskussion

12:25 Uhr	 Mittagspause

13:25 Uhr	 Priv.-Doz. Dr. Heike Schneider		
	 Interventionelle Therapie zur  
	 Verbesserung der Hämodynamik im  
	 Fontankreislauf
13:45 Uhr 	 Diskussion

14:00 Uhr	 Prof. Dr. Claus C. Pieper 
	 Lymphopathie bei Fontankreislauf: 	
	 Diagnose und Therapieoptionen	  

14:20 Uhr 	 Diskussion

14:35 Uhr	 Dr. Daniel Broschmann
	 Das Anderssein und der Kampf für  
	 eine normale Entwicklung:  
	 Vorstellungen guten Lebens von  
	 Erwachsenen mit angeborenem  
	 Herzfehler
14:55 Uhr 	 Diskussion

15:05 Uhr	 Prof. Dr. Claudia Dellas
	 Dr. Jens Bahlmann 
	 Verabschiedung der Gäste

15:15 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Programm

Wir danken unseren Sponsoren und Partnern:
(Stand bei Drucklegung: 08/2025)


